
Yo estoy
formándome.

¡Yo también! ¡Y yo!

Yo estoy
trabajando.

¡Yo estuve
en Cadir!

#YOTAMBIÉNAPP
#YoTambién

#YOTAMBIÉN
Disponible en Google Play

#YOTAMBIÉN
Disponible en Apple Store

#C‌r‌e‌c‌e‌c‌o‌n‌c‌a‌d‌i‌r‌

Una APP para que las personas con discapacidad
accedan a conocer los recursos a los que tienen

derecho.



Nace como respuesta a una necesidad real detectada tras la DANA, al 
ver las dificultades de muchas personas para acceder a información y 
ayudas. En CADIR fuimos conscientes de que la falta de accesibilidad 
y recursos digitales suponía una barrera más para quienes ya 
estaban en situación de vulnerabilidad.

APP #YOTAMBIÉN

¿Qué es #YoTambién?
Una aplicación móvil que centraliza recursos y servicios de apoyo para 
personas con discapacidad, incluidas las afectadas por la DANA. Intuitiva, 
accesible y fácil de usar.

Personas con discapacidad, familiares, estudiantes del área social y 
profesionales sociales.

¿Para quién?

Recursos a los que tienen derecho las personas con discapacidad.
¿Qué puedes encontrar?

CADIR es una asociación sin ánimo de lucro que trabaja para la 
inclusión real de personas en riesgo de exclusión, especialmente 
aquellas con diversidad funcional.

Conoce CADIR

Impulsamos el 
empoderamiento 
y la autonomía.

A través de proyectos formativos, de apoyo y de inserción sociolaboral.  
Somos Agencia de colocación y recolocación 1000000280.

Mostramos el lado positivo 
de la discapacidad a través 
de la innovación social.

¿Cómo lo hacemos?
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Escanea el QR o abre la tienda móvil y escribe 
#YoTambién. Instala la app.

Edad, ubiccaión, tipo de discapacidad...

Elige tu necesidad (salud, empleo, vivienda, formación, 
apoyo psicosocial, etc.)

Descarga #Yotambién

Introduce tus datos

Accede a los recursos disponibles para ti

Selecciona idioma y tema de pantalla
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Cómo empezar

Facilita la gestión de trámites administrativos y 
ofrece orientación personalizada.

Actualizaciones 
automáticas constantes

Uso fácil e intuitivo

Múltiples categorías

¿Necesitas ayuda?

cadir@cadir.es+34 622 310 837
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#YOTAMBIÉN
Disponible en Google Play

#YOTAMBIÉN
Disponible en Apple Store

#YoTambién

Busca ‘#YoTambién’ o escanea el QR.

 Fácil de usar.
Para personas con discapacidad y profesionales.

www.cadir.es

DESCARGA LA  APP #YOTAMBIÉN


